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第一封信：为何人类没有幸福？ 
“因为世人都犯了罪，亏缺了 神的荣耀。”（罗马书 3：23） 

 
应当幸福的人却找不到幸福，处于痛苦的理由是什么？有些人被家庭问题、健康问题、经济问题、

前途问题、精神问题等困扰着。 
因为没有真正的幸福，所以去饮酒、赌博、跳舞、放纵，但结果更加不幸。其理由是什么？ 
 
1. 因为人背离了神。 
（1） 不顺从——不认识神 

（约翰福音 10：10，罗马书 3：23） 
（2） 结果——陷在罪中（罗马书 3：10） 
（3） 陷入痛苦之中 

1） 精神上的痛苦（马太福音 11：28） 
2） 没有意义、没有规律的生活 

 （马太福音 12：25） 
3） 被肉身的病折磨（使徒行传 8：7-8，马太

福音 8：16-17） 
4） 原因——属灵的问题 

（4） 为了寻找解决策，去迷信或去找宗教。 
 
2. 圣经告诉我们这不幸从何时开始。 
（1） 是从亚当、夏娃时代开始的。 
（2） 原因（创世记 3：1-15） 
（3） 结果（创世记 3：16-19） 

 
3. 这不幸延续到什么时候？ 
（1） 现在也继续着。（以弗所书 2：1-2） 
（2） 而且不断在增加。（马太福音 11：28-29） 
（3） 越想解决，越不幸。（马太福音 12：43-45） 

 
4. 那么，为何这样的不幸依然存在？ 
（1） 有带给不幸的存在。 
（2） 研究一下它的名字。 

1） 撒但 
2） 魔鬼 
3） 邪灵（迷惑的灵） 
4） 鬼 

（3） 它是何时出现的？ 
1） 从天上堕落的天使（以西结书 28：14-19） 

2） 被驱逐到空中。（以弗所书 2：2） 
3） 出现在地球上——使人灭亡 
4） 最终入地狱。（马太福音 25：41） 

 

5. 如果不认识神，会怎样？ 
（1） 约翰福音 8：44——属灵的问题 
（2） 使徒行传 10：38；8：7-8——不知原因

受痛苦 
（3） 马太福音 12：25-28——没有幸福 
（4） 马太福音 11：28——没有安息（内心的

安息） 
（5） 使徒行传 8：4-8——肉身遭受苦难 
（6） 使徒行传 16：16-18——精神遭受痛苦 
（7） 路加福音 16：19-31——下地狱 
 
6. 在世上通过人得到的平安只是暂时的。 
（1） 是属世的。 
（2） 是属肉体的。 
（3） 是暂时的快乐。 
（4） 带给更大的不幸。 
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